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O pilec puag

[powpor pnyovicpol avTIpHeETOTIONG

E0wtikég Xopumeproopés mov Evéeyopévog va Mpokaiodv Sabotage otnv Lovdeon

Alice Kahn Ladas
H Alice K. Ladas napefpébnke oto mpmto ¢ Luvédpro oto Orgonon to 1948
kot eetdotnke mpocwmikd and Tov Reich 1o 1951 mpoxeyévou va yiver péhog
10V Tpocmnkov Tov Kévrpov ‘Epevvag Neoyvav (Infant Research Center).
Nuepa eivarl mBavotata to povo ev Lomn dropo otig Hvopéveg [oiteieg mov
yvopile tov Reich tpoconikd. Edd,ue dikd g Aoyio,eivotl KATOES amo Tig
OVOUVIGELS TNG OTTO TIC OTOPYES TOL TEGTOV OIS KO TG EXNPEACE TNV EEEMEN
TOV.
Aéeig-kler01a: Mnyoviopol avTIHETOTIONG, TPOCMTIKT GYECT) , COUOTIKN
youyoBepamneia, 01G1OG

H Kovitovpa uEco 6TO COUA KOALTO COUA HECH CTHY KOVATOUPA

Bpiokovtag 10 AroamoMmtiopiko pog 'Edagog
"Eva Antapaitnto Xtovyeio
oTic Zopatikéc Yuyobepamneicg Tov 210v Arwva

Carmen Joanne Ablack

Abstract

Avto 10 ApBpo evdvel ko emekTEIVETAL GE GYECT UE Eva €0POG BEPATMOV-KAEDIDV Kot
We®V,Ta omoia epeLVNONKAV Yo TPATY POPE e dVO EEXOPLOTEG OAMES OV dOON KV
oo TNV cvyypagéa kot Tovifouv TV onNUacio Tov SImOMTIGUKOD £30(POVS G
COUOTIKN Kot Somatic yuyobepancia. Apdtov pilnoe oto Zuvédpro Tov Evpomaikon
YuArdyov Topatikng Yoyobepansiag (EABP) oto Bepoiivo to 2018 kot apydtepa v
0w ypovid Tapovoiace pio evapKTiPLe,KOPL OpALo 6TO ZVVESPLO TOV ZVAAOGYOL
Yopatikng Puyobeponeioc tov Hvouévov Ioiteiwv (USABP) otnv Kolipdpvia,n
oLYYPAPENS FIEPEVLVA TIG LOKPOKAILAKES TNG KOVATOVPOG KO TNG
TOAVTOATIC KO TN TOG, KOWMVIKES KOl KOWVMVIKOOIKOVOUKEG GKEWYELS ,MTOMTIKEG

TAPAOOCELS KOl LIKPOKMUOKES TMV GNUASIDV,TOV GUUBOA®V,T®V pLOUOV,TNG
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OMUIOVPYIKOTNTOC, TV KOWWVOVIKGOV GUUTTOUATOV Kol TG TPOCOTOTOINGNS ,To 070l
00MYOUV GtV 10€0 TOL SOTOATICUIKOD £6G.QOVG. e OAO TO KEIUEVO, 1) CUYYPOUPENS
0CYOAELTAL [LE TO TPOPALOTO Kot TIG SUVATOTNTES KOl TNG COUOTIKNG WYuyobepameiog kot
™G Somatic yuyoBepameiog e Vo GUYKEKPILEVO GTOYO OTO OPYOVOTIKA, GTOVG
eEAOKMVTEG, OTNV AICKNOT KOl GTO EMOTTIKA ETIMEIO GTO YEVIKOTEPO TANUGLO TOV

EVPVTEPOV KOGLOV.

Aééeig-kler014: AlAAOYOC, TPOGMOTOTOINGT], SIUTOMTIGUIKOG, £00(POC, CLOYETIGTIKOG

Ayyhkd Xopdyeha, Italkoi Quot, kot évag I'eppavog Oepoamevtng
Julianne Appel-Opper
Abstract
e autd 10 ApHpo Ba MBera va ToVic® TMG TO GOUATO ETKOV®OVOVV PETAED ToVG. Ot puBuoi
KOl 01 LEA®OIEG TOL TG TOL GOUATO KIVOUVTOL EIvOl TOGO GLVAPTOCTIKES, AEyovToL TOGH
TOAAG TPy Kav puAncovpe. T1 pmopet va emkotvovn el amo Evav akivinto opo,and eva
BAEupa Tov oTpépeTon aAAov,M o averaicOnn kivnon Tov daytoAov; [ldg yiveton va
OKOVYETOL £VOL COUO GOV [io opynoTpa ,1 omoio Tailel S1popeTIKEG LEAMOIEG OvAAOYDL LE
™V €UV yvoon tov oxetilecOar; Iog dtapopedvovior avtoi ot Tovot, ot 0&0TNTEG Kol Ot
peA®Oieg omd to moMTicUIKO VToPabpo; Oa pmopovoa eyd wg I'eppavida vo Katarldpfw

évav ItaAio opo 1 éva AyyAkd ddytvro;

KaboAn v kAvikn pov Tpaktiki g pio evotikn Gestalt kot cuoyetiotiky yuyodvvakn
Yuyo0epamedTpla, £xm EPEVVICEL Kol LEAETNGEL AVTES TIG EVOOCMUATIKES O1OIKAGIEG: AVTH
oV Aépe yopic va va ke Kot autd mov PAémovpe yopic va kortdpe. 'HOgha vo avorytd
KO VO 0KOVG® OTEG TIG EMKOWVOVIES Yopig Adyla ,dAla Tave am’dda Nk va Bpd Evay
TPOTO VoL VT 6TV 1o YAdocsa. 'HBgla va vypomoom Kot vor LETAKIVIIOM TToyMLEVES
KIVIGELS 01 OTOTEC KPOTIOVVTOL GTO GAOMUO LE AGPOAT TPOTO,VO AKOVUTA® OO0 amdOGTAOT)

acQoAEiag xwpig va EpYOLLOL GE ETAPY| LLE TOV QAAO.
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Aée1g-kAe1016 . EPPVTEG GO TPOG CALO EMKOVAOVIES , TOMTIGHIKOT pLOLOT Ko pelmaieg,
EVOOPKMUEVEG TOPEUPACELS KO TELPALOTOL
"Av pg kavelg 0dgp@1],0a o€ ckotOco!!"

Yopoatikn Yoyo0epaneio kot o0 Avvntikog Porog g

Na BonOnioetr “Ain0ivodg Avrpes” Na I'ivouv AAnOwvoi Avrpeg

Marc Rackelmann
Abstract

To épBpo eEetdlel avtd mov yperaletor vo AapBAvovTon DTOYIV Y10 TNV COUOTIKN
yuyoBepamneio pe avpeg meddre. Ayyiletl T dlQOVIN GYETIKA LE TOV OVTPIGHUO Kot
TOPOVCIALEL PO ETIGKOTNOT TG EPEVVOG GYETIKA LLE TO EPATNLLA YLOTL | GVYYPOVN
yuyoBepameio 0ev etvar KATAAANAN Y100 TOAAOVS AVTPES KO TOLA EIVOIL T YOPOKTPLOTIKA
oL yperaleTan va £xel N youyobepameion TPOKEYWEVOL VA EIvVOL KATAAANAN Yo AVTPEG.
Avta ta suprjpata paprolovTal 6T GUVEXELD GE KATAAANAN Yo dvTpeg yuyoBepameio
KO QIO TUTTMVOVTOL LE GVVTOUES TTEPLYPOpES LToBEcewv. To dpBpo mpocpépet axodun
KATO10 OVTOCTOYOOUO CGYETIKA e OEHATO TOV EVOEYETOL VO TPOKVYOLV OTOV SOVAEVEL
KOVELG LE ETEPOPLAGPIAOVG 1] OLOPLAOPIAOVE TEAATES (OC ETEPOPVAOPIAOG M
OUOPLAOPIAOG COUATIKOG Yuyo0epamentnc. O cuyypapiac vrootnpilel 0TL | COUATIKY
yuyoBepameio pe TNV ELPACT) TN EVOTNTO TOV GOUOTOG KOL TNG WOYNGS , TNV TPUKTIKY|
TPOGEYYION KOL TNV IKAVOTNTO TG VO CUUPIAIDVEL T VON o™ e TO cuvaicOnua,paivetol
va givat 10aviKn Yo T 00VAELL e AVTPES- EPOCOV EPAPLOGTOVV GUYEKPIUEVEG pLOUicELS

Yo TNV oVIPIKN TEATELQ.

Aeleig-rherong: Avipiopdc, eOAo, yuyobepameio KOTAAANAN Yo AVTPES , EpELVA
yuyobepamneiog ,copatiky] youxobepaneio pe dvipeg

INuvoukeio Xelovaiukn Avrikeypevoroinon ko 1 Evvovytopévny Onivkétnta
Ynev-Qupion v Eveopatopévne Nonong

Maryanne Comaroto and Rebecca Pottenger

Abstract
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Avadvdpevo and v Pabdid avnovyia yio T cuVOTNTA TNG YUYOAOYIKNG KOl GCOUOUTIKNG
Blog evavTio TV YOVoK®OV ,anTo T0 ApBpo cuvdvalel Bewpieg mov vroypapupilovy pia
COUATIKY] TPOGEYYION 1 A TPOGEYYIoT TOV JUNY TPOKEEVOL VAL YIVEL aVTIANTTTA
YOVOIKEIDL GEEOVOAIKY|] AVTIKEYLEVOTTOINGT] OC TOMTIGUIKO GOUTAEY . OETeL tO

S OPIGUO HVAAOV- GOUATOS EVTOS TMV TOTPLOPYIKAOV TAPUOOGEMY KoL 1] YOVAIKEiD
6€EO0VOAKN OVTIKEWEVOTOINGT £XEL TPOKAAEGEL TNV EAAEWYT] EMKOVOVING LE TNV
EVOOUOTOUEVT EUTTELPTOL KO YVAOOT Kot £XEL EKYVAIGEL TIG OYECELS LOG LLE TOV EAVTO, LUE
TOVG AALOVG Kot To TEPIPAAAOV LE Tpavpatoyevn cuvéneles .H Epegvva piyvel g ot
YOVOIKEIDL GEEOVAAIKY] OVTIKEILEVOTOTNOT) G KOVOVIKOTOLEVT TOPBEO00T)
CUUTAEYLOTOG KOl TNV OVTO-OVTIKEWEVOTOINOT (G GTPATNYIKY] Y10l TV KOW®VIKY] £vTaln
kol acpaiewn. H épevva delyvel mpog v KatehBuvon TG COUATIKA ETIKEVTPOUEVIG
OUAOOG EPELVOC (OC 0L OTOTEAECUOTIKY SLOOKOGIN TTPOKEEVOD VO, EDOGONTOTOGOVV
OYETIKA LE TIC GLVETELEG TNG YVVOUIKELNG GEEOVOMKNC OVTIKEYLEVOTTOINGONG KoL TV
KOVOVIKOToInom kol TNV ecmtepikevot]. O avbopuntiopog piog ekepacTtikig Kivnong kot
1 01001KAG10. GTOYUCUOD GE UIKPEC OUASEG DIEVKOAVLVE TNV EMAPY| LE TO SOmatic
VTOGLVEIONTO KOl TNV EVOOUATOUEVT] YVAOOT TOV YOVUIK®OV.AVTO tepleldpupave
evoeONTOTOINON GYETIKA LE TI EUTMEIPIEG TOV YUVOUK®DOV KOl TNV E6MOTEPTKEVOT TNG
YOVOIKELOG aVTIKEEVOTOINONC. AKOUT, O1 YUVAIKES amEKTNOOV TPOGROoT Kot

EVOOUATOGOV EVEPYELES TOL BUANKOV OV TTPOdyOLV LEGOAGPNON KOl AVTETAPKELD.

AéCeig-rAe101d: 6eEOVOMKT AVTIKEWEVOTOINGT, APYETLTIKO ONALKD, EvoOUATOUEVN
YVOOT, TOMTIGTIKO VTOGLVEIDNTO, TATPOPYIKT KOLATOVPE, SOMatic vtocvveidnTo, peta

Jungian moAitiotiky Oswpio, evodpoatn sumepio.

H rmparxtikny tnc Zouatiknc Yoyolepaneioc kot Yoyoloyiag

Kavovrag v Xopatikn Yoyo0epanecio [Io Amoterleopatik

Anne Isaacs and Joel Isaacs

Abstract
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Yty gv e€eliel mpoonddeta va kdvovpe tr Somatic yoyobepamneio o omoTEAECUATIK,
&xovpe avayvopicet kot eEadetyet Evav aplpud eumodimv Kot TEPLOPIGUAOV TNG
Oepanevtikng dradikaciog dmwg epapuodleTar cuvnO®G. XPNGIUOTOIOVTOG TV
Bodynamic npocéyyion, awtd £xel 0dNyNHoEL 0TV TaKTIKN Pedtioon Tov Oepamentikon

OTOTEAECUOTOG GTNV OOVAELS LG LE AVOTTLUEIOKES OLOTOPOYEG.

Aé&erg-kAeroid: Bodynamics, somatic yuyoBepoameia, avamtvélakéc dtotapayés,
avantuéloko Tpavua, (o) arotelespotikn yoyobepaneio, (omopakpivovtag) epumdola
ot yuyobepaneio, PeAtiopéva Oepamevtikd amoteAécOTL

Yopoatikn Epyocio pe ta Overpa
Xpnopomordvrag v sotiacn (Focusing) mpokeipévov va Bpedei n Ty Lofqg

omoia €ival EpevTn ota Gvelpa

Leslie A. Ellis
Abstract

H gvpeon kar n evedprmon g mnyng (g 1 aAlmng ‘Ponbdetag’ péca oe Eva Gvelpo
elvar 1 kevipikn péBodog g e€okeimwong pe Pdon v eotiaon ,vonTikni dadKacio
dnuovpyiag oveipov.Avtd to dpbpo tapovcidost chvtoua v eotiaon(Gendlin,
1978/1981) ka1 v €QOPUOYN TOL 6T VONTIKN dadikacio dnpovpyiog oveipov Kot
Tapéxel Eva TaPAdELY e VTOOEGNC LLE ATOLOYVIITOQMVTLLEVO KEIEVO GYETIKA LLE TO TAG
va 00N yNoeL Kaveis autdv mov ovelpeveton va Bpet T dvvaun {ong evog SuehpesTOL
oveipov. H pébodog g evadipkwong g ovvaung Long tov ovelpov mapéyet oe autdv
TOV OVEPEVETAL L0 EVOOUATOWUEVT TNYN M omtoia pumopet va etvor éva TéAog amd povn
NG KOl UTOPEL KON VO SIELKOAVVEL TNV SOVAELY LLE TTO TPOKANTIKEG TAEVPES TV
ovelpav Kot Tov eplodtov .H épguva kot ta kKAvikd toapadetypota vrostmpilovv v
YPNON CLTNG TNG TEXVIKNG TNV KAWVIKN TPOKTIKY Kot TpOLGLAovy MG Umopet va
TPOCPEPEL KAVIKA CUAVTIKT] OVOKOVPIGT amtd 0VOGTATMOOT otd £QLIATEG Kot GAAAL

countopate tov PTSD.
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Aé&eig-kAeroid: Dreamwork, gotioon, eQlaitng, evodpkmaon, yuyobepaneio

Epyaocio ue to tpasua
To IIpmwtékoriro Tov XapTn XONRATOS

Evoopatavovrog ™ Ogpaneio péoo g Téyvng ko Ectidlovrac otn Ogpomneio
Tov Evniikov pe Tpavpa

Darcy Lubbers
Abstract

To BMP gvoouatdver the modalities g cvykévipmong kat g Oepanentikng Ekppaong
péow ™G téYvNg, kau Utilizes the outline tov copatoc wg doyeio. It was administered e
evvéa eVIAIKeG, 0 kaBévagc ek Tov omoiwv AduPave Bepameio v mepiodo g Epevvag.
AxolovBmVTaS TIC apyEG TOV TPOTOKOAAOL, TPUYHOTOTOWONKAY 1OMTIKEG, ML
SOUNUEVEG GUVEVTEVEELS TPOKEEVOL Vo O1EPELVOEL TO £PYO KO 1) WVTAVT] EUTEIPIO TOVL
kabe acOeviy tov BMP. Interpretive Phenomenological Analysis (IPA) was applied to
transcripts tov nui-dounuévev cuvevievé&ewv kot £pymv téxvng. To npdypappo NVivo-
Pro 11 a&omomnke amd tovg EPELVNTEG TPOKEYWEVOL VO SIEPEVLVIIGOLY TO TPMTOPYIKA
Oépota mov mpoékvmtay. H épevva katéinée o Betikd anoteléopata ,0MMS QVTA
EKQPPACTNKAY HECH TOV NUI-OOUNUEVOV GUVEVTEDEEMVY KOl EPYWV TEXVNG TOV
CUUUETEYOVTIMV,TOPEXOVTOS £TGL TN PAOT KOL TO KIVITPO Y10 TH GLUVEYLOT TOV EPEVVOV

OYETIKA LLE TO TPAVLA LLE AVTO TO TPOTOKOANO.

Ot Toviopéveg TAELPEG TG COUATIKNG Yuyobepaneiog teplapfavouv: 1.)
VEVPOEMGTIIN: LITOYPOUUICOVTAG TV OMOTEAEGHATIKOTNTO TV TPOT®V TNG UN-
AEKTIKNG emKovmviag otny Ogpameio Tov TpadaToC 2.) SIEVKOAVVOT TG EVOOUATOONC,
™G aTo —pLOUIONG, Kol TN TPOGPAoNS GE AGLVEIOINTO VAKO HECH EVOG OAOKANPOUEVOL
TPOTOKOALOV 3.) 6100€0M EVOG 0GPAAOVE YDPOL Y10, GLVOLGONLLOTIKN/ WYUYOAOYIKT
Oepameia 4.) Ko petakivnon TEPOV TG LEIMONG CUUTTOUATOG TPOS TNV Katevhuvon Tng

Bepamneiog Tov TPAVOTOC.
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Aéeig-rcAerdnag: Bepomeio e v TEXVN, COUATIKY Yuyobepameio, GOUATIKY Yoyoroyia,
€0TIOON, TPOOLOL

Evoopdtoon tov Tpovpotikov Eprapiav
Homayoun Shahri
Abstract

Xe autd 10 Kelpevo, Bo kv pio GOVTOUN OVIADOT) TOV TPOVUATIKOV OVOUVIIGEDV TOV
Bacilovtar ot vevporoyia kot tn Bewpia g mAnpoeopiag. Bacilopevog ot
vevporoyia kot v Bewpia ¢ mAnpoopiag ,0a Tapovcidon pia véa TEYVIKN 1 0TToin
EVOEYOUEVAS VAL 0ONYNGEL GTNV OAOKANPOGN TMV SOUPEUEVOV TPOL LOTIKMDV
avapvioewv. H teyvikn mov mapovcidletar, Paciletal oty emiPpddvvon g
dadKasiog avaKANoNG TG TPOVUATIKNG LVAUNG AL Kot oty Tpdobeon vEwmv
TANPOPOPLOV KATA TN OEPKELN TNG OVAKANGNG, O1 OTTOIEC EVOEYETOL VOL 0N YT)COLV GTNV
EMOVOKMOTKOTOINOT OVTAOV TOV LVIHUEDV KO TA TN O18pKELN TNG TEPLOOOV 0rodoynG.Ot

TEMKEG, EMOVOTPOCGOIOPICUEVES LIVIUES PATVETOL VO SLOPKOVV Y10, TOAD UEYAAO O1ACTN L.

Aééeig-kleroia: vevporoyia, Tpadpa, pvinun, Bewpio g mAnpopopiog,

EMOVOKMOTKOTTOINGT, amodoyn

AOYAEYONTAXIME TO TPAYMA XQPIX TO APAMA : KAKOIIOTHMENOX KAI AKOMH
ZONTANOX
Will Davis
Abstract

Ynrdpyovv Vo oyetilopeva potifa yio vo SOLAEWEL KAVEIS 0GOAADG LE TEAATEG TTOL £XOVV
VIOGTEL TpavLLL. Apykd Bo KAVE® E1G0YWYN GYETIKA LLE TO TOG Lio AEITOVPYIKN TPOGEYYIOT
emuTpénel TNV mMOoVOTNTA VO PNV €ivat omapaitnTo vo dovAéyovupe pécw enavaPinong o
éva aoQaAég BepamenTikd TEPPAALOV 1] VO £XOVUE YVOGT TOL TPUVUATOG TPOKELLEVOL VL

elpaote ehevBepot amd avtd. Eivar duvatov va Bepoaneutovv ot acBevelg pe tpadpo kdto
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oo TIC ApVVEG , O0VAEVOVTOG HE TO «APAUPESH EVOO-£0VTO TOL VIAPYEL TPV TO TPOVLLOL.
To devtepo BN glvar éva TPOKTIKO HOVTELD GYETIKG LE TO TMG VO KOTOAAPOVUE QLT TO
aniBavo @oawvopevo AapuPdvovtag VTOYLY 0Tl GAIVETAL VO TNYOIVEL EVAVTIO OTIC POCIKES

OepamenTIKEG 0PYES TOV AVAPEPOVTAL TTO TAV.

Aééeig-kleroia:  Reich, instroke, tpavua, evoo-eovtos, OVAOIKH QOGN TOV CGYETEDY,

AEITOVPYIKO HOVTEAD

Epcvva

IIpog éva péom tov Lopatos Evnuepopévo Movtéro
Y1tnv Eveopatopévn 'Epeova
Jennifer Frank Tantia

H somatic yoyoBepameia £xet 8(papuocr£ $ls;rg((:)txpc')v1a YOPIg VoL TNV GUVOOEVEL M
GLUPOAN TGS OVGIDMOOVG £pEVVOG. AOY® TNG EMKEVIPOUEVNG GTNV TPAEN GUOT TOL
TOUEN,01 TEPIOCOTEPOL CMOUATIKOT Yuy00epamevnTég iyov pio To TANPN EKTAIOELOT OTNV
TPA&n avti va acyoAnBovv e ToV TAOVTO NG EMCTNUOVIKNG avalnTnons. Avto
onuovpynece pio advvapio otov Topén Kot kavotépnoe TNV avAamTuEn TS COUATIKNG
yuyoBepaneiog og pio £ykopng kot Paciopévns otig amodeitelg Oepameio g
nvevpatikng vyeiag. Iapdro mov vdpyet Eva oA peyaidtepo BEpa To omoio
TEPLOUPAVEL EKTOLOEVTIKT] KOl KOWVOTIKY] VTOGTNPLEN, ovTd T0 ApBpo cvlntdet Tovg
TPOTOVG LLE TOVG 0TO10VG T 10100 GTOLYElD TTOL £ivan dlakpitd pésa oty Bepameio otV
somatic yuyobepameio pmopovv va ivar pio oADTN TNYY Yo Vo avortuyfovy ot
somatically evnuepopéveg,evompotmpéveg epeuvntikég uébodot. @o cu{nTNoEL aKOUN
ywti ot embodied gpgvvntikég péBodot ivar KOPLES Y10 TO TOPWVO TVED LA TNG ETOYNG
(Zeitgeist), kot TOG 01 EVEOUOTOUEVEG TPAKTIKEG EVTOG TOV EPEVVITIKOV TOPUSETYLLOTOG
etvar Vyotng onpaciog yo v €gpehivnon avopEVEY OTTMG Elval 1 TOVTOTNTA

(@VUAOV,01 TOMTIGTIKEG SLOPOPES, 1] KATOTIEST), TOL LATPIKA aveENYNTA QAIVOLEVO,
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VopEloKn TVELHOTIKY LYEla, Kot GAAa OEpata mov eivatl akoun eAdyiota diepevvnuéva

HEC® TOPIVAV EPELVNTIKMOV HEBOI®V.

Aéeig-1cAe1016: EVOOUATMON , EVOMUATOUEVES EPELVNTIKEG LEDOSOL, EVEGOUATOUEV
épevva, mvevpatikn vyeio, Poyocopotikn vyeia
Koata0hyn ko Zopatikn Yoyobeponeio
Mio woroTiki £pevva omé pio avOEKTIKI OTTTIKY)
Christina Bader Johansson
Abstract
O 616)0¢ VTN TNG TOTOTIKNG £PEVVOC NTAY VO, AVOKOAVYEL IE TTO1O TPOTO 01 GOUATIKOT
YuyoBepamevtég mePLypApovy avbdpunTa TIG TETOIONGELS TOVG OYETIKA LE TO Ti HOG
Kpatdel VYIElG, TO1EG TOAVTIEG HEBOAOVG YPNCILOTOI0VV Kol TTO1d CTIUASLOL OVAPPMOTG
avayvopifovv étav doviebouvv ue KatabAmTikovg teldtec. Xty pébodo g Grounded
Theory, ot emoTUOVIKEG EpEVVEC OALA KO O1 AVOTYTEG EPOTNOELS EYVAV TOPAAANAL 1)
pio pe v 6AAN.O1 avorytéc epmthoelg otdAdnkov oto uén g CH-EABP, (Swiss
National Association of the European Association of Body Psychotherapy, EABP). Ot
YPOTTEG AMAVTIGELS OTIS TPOTAGELS TOLG Y1d TIC XPNOUES OepamenTikég nebddovg Kot Ta
oNUAdL TG OVAPPMOTG 0o TNV KATAOAWYT avaAvOnkav pe tnv pébodo g cuve o
oVYKPoNG He Evav avorytd kot agovikd mpoypoppatiopd. Ot téooepig Pacikég
KATNYopieg amovIee®V and ToVG COUATIKOVS WYuyoBepamevtés, ol onoieg oynuatilovv
uio Pactkn évvola frav: 1) Tovdeon kot Bepamevtiky cvppayio 2) Topatikn exiyvoon 3)
H Eraen pe v Ohiym kdvetl duvath v vyn,onpovpyikn exbetikotnta Kot 4)
Avtoéreyyo Kot puOpd. Avti 1 €pevva, COLEOVA LE TIC ATAVTNOELS TMV BEPATELTOV,
delyvel Twg 01 cOUOTIKOL Yuxo0epamevTég X0V EPYOLEID TPOKEYEVOL VO SOVAEYOVY
npog pia avOektikn kotevbuvon ,umovomvtag ot Ba ypelactel vo akolovdncGovv

TEPOUOTIKEG EPEVVEG .

Aéeig-rherong: Katdblym, copatiky yoyobepaneia, avtoyr, Bepamevtikn cvppoyio,
COUOTIKN avTidnym, OAiyn , vyg emBeTikdTnTO
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AemoeTuovIK) TIPocEYVIcH

YeEovaikn Evyapiotnon oto ®ag e Arvmokeipevikotnrog ,tng Nevpoemotiung,
¢ Bpeou g 'Epevvag, g Xvoyetiotikng Yvyoovaivong Kot TG AvayveopLoTikig
Ocopiog

Lawrence E. Hedges
Abstract

e avtiBeon pe dAAa €101, o1 dvBpwmotl pumopovv va fudcovv 6eE0vaAKT gvyapioTnon ®g
pio SWTOKEEVIKA TETVYNLEVT s o™ TG O1MPOCOTIKYG VOGS ,EVOL POIVOLEVO TIOV
etvan Eeymp1lotd amd dAAeg pLopeég oeEovalkng epmelpiog. Ot Bpepikéc Epevveg
EMOEIKVOOLV TOG 1) AvOpOTIVI KOVOTNTA Y10 SWTOKEEVKOTNTA Eval TOpoVGO GTN
yvévvnon.ZovoucsOnuatikn enkotvovio amd 0eE10 eykEPaLo TPog 0eE10 eyKEPAAO pumopel
va, emtevyOel peTta&d PpEPovg Kol PPoVTIoTH HECH TN KOAAEPYELNG TEPITAOK®V
SLOOIKOC DY KOWNG cuvousOnuatikng evapuoviong Ko pubuiong — divovrog £1ot faon
OTIG apOPOLES YUYOAOYIKES KOl YUYOOMUOTIKES EUmEIpieg KOVNG evyapiotnons. Ta
avOpOTIVO TOADYACTPIKE VEDPO EMTPETOVY TNV YEVETIKA- OPUMUEVT] OVTOTOKPIOT) TOV
veEOPWV TNG AGPAAELNG KOl TOL KIVOUVOL-TNG €V SUVALEL OTOAOVOTG Kol TOL TOVOL —
oTIG avOpoOTIVES oYEoELS. Pempieg avayvdplong kot cHVOESTG SLEVKPVILOVY TG AVTEG
Kol AL apyEYova avOpOTIVE, GLGTHUOTO AVTIOPACT|G LTOPOVV VO KOAALEPYNOOVY TPOG
pio kown amdAavor katd ™ Ppekn nAio kot TNV Tpdyn Todkr niwio. H
O10TPOCWTIKY evyapioTnon Ival Ouel1OnNS Yo, TIG EMOUEVES EUTEIPIES OLOIPALOS KOl
KOIVHG GECOVOAIKIG EVYOPITTNONS 1] OTOLO GOVOIEDETOL OO i aloOnNan WoyXOAOVIKNG

EVOPUOVIONS KOl EVOOHG.

AéCeig-rAerdid: LeEovalkn evyopioTno, 6eE0VAAKAC,OITOKEIUEVIKOTNTO,
VEVPOETIGTH LN , Kot Yo Epgvva, avayvapion Siri, Relational yuyobepansia

H Apyn tov EAd)ietov Epebiopatoc atnv Avtodnuovpyikéc Avadikaoies tng Bro-
Evepynrikig Avto-PoOpiong, g Xovoeonc kot g Evooparoong

Beatrice Casavecchia
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Abstract

Avt6 10 Kelpevo Tapovotdletl To mapadetypa g Ocwpioc tov KPavtikomv [ediov
epapuoopevn og {ovtava cvotniuata kot v Orgone gvepyeia Ommg ovorTOyOnke amo
tov Wilhelm Reich aAAd kot a6 v Eva Reich evtoc tov oynuotiopov g ,tng Gentle
Bioenergetics.

O Reich avértuée v voBeon evog vrocuveidNTOL 6TadEPOTOMUEVO GTO GO, ,TO
omoto etvar 1 pila ko 1 KivnTplog SLVAUT TS MUTIVTO Ko ONIIoVPYNGE Hio EVEPYELONKT)
TPOGEYYIoN G pio TOAAOUEVT] COUOTIKN YuyT. Avakoivye pio akpipn sodikacio

EUTAOKNG UETOED TNG COUOTIKNG KO TNG TVEVUATIKNG EVTLEPTOG.

Aéeig-kleroia: KPovrixn pvaixn ovvouixn , Neg-entropy,apyn Tov eAd(1oTon
gpebioparoc, quantum coherent state, orgone svépyeta, connective tissue matrix,

OLTOOMUOVPYIKES SLUOIKOGIES, VTO-0PYOVMTIKY SUVOLLLIKY.

H Buwavadpaon oc Buioeiun Somatic Tomkétnra
INa 1o Tpavpe Ko TIG TyeTIKES XUVVOopoTNTES

Mio Néa MeBodoroyia
Cynthia Kerson
Abstract
H Boavadpaon gival pio GOpmeppopikn TOTKOTNTO TOV EXKEVIPDOVETUL GTNV
dovvdEoT LETAED YUYOAOYIKMV KOl YUYOAOYIKMV GOVOUEVDV 6E oANOvo xpovo. Ot
KOpleg TpoLToBEGELS Eival 1) CLVOGOMUATIKY KO 1] SLOVONTIKY] GUUTEPLPOPA VO, YEVVOLV
TNV PLGIOAOYIKT) GUUTEPIPOPE KOl AVTIGTPOPOL, KOl 1) GLVELONTY] GUVIEST] LETAED TV dVO
va av&avel v Bepaneio. o vo emrevyBel avtn 1 expuabnon ,0 meddng npomoveital va
YPNOWOTOLEL TO OMOTEAEGLATIKO ,LLoBNTIKO PLaONGLOKAE LOVTEAN EVA KATAYPAPOVTOL O
KapOOKOG TOAUOS, O PLOUOC avaTTVOTG, 1) TEPLPEPIKN Bepokpacio, 1 HUIKN
dpaCTNPLOTNTA, NAEKTPOSIEPLATIKY dPAGTNPLOTNTA, KoU 1} eykePoAkd kOpata. H xdbe
TUTIKOTNTO GYETICETAL LOVOIIKA [1e TO ATOWO, KOt VOl IKAVATNTO AVTOV TTOV TO
epappolet va yvopilel mold mpénetl vo EKTudEVGEL TPOKEWEVOL VoL PEATUDGEL TN
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YUYOAOYIKN Stadikacio Kot vo evOappOVEL TNV TVELIOTIKN, KOIVMVIKY Kol
ocuvaeOnpotikny avantvén. Avto 10 Keipevo eEepeuva AVTES TIG TVTIKOTNTES KO TIG

KOAVTEPES YPNOELS TOVG .

Aé&erg-kAe101d, © Proavadpacn, vevpoavadpact, applied yuyoeusioroyia, poadaivovog

Oempia, somatic modality.

Enrayyeiuatixig nbixn

HOw ko "'HOog o¢ Amtapaitnto Xtovyeio
of Professionalization of Body Psychotherapy

Ulrich Sollmann

Abstract
H n0wn oto touéa g (copatikng) yuyobepomeiog sivor pio amapaitntn odnyio. H

EQUPUOYN TV NOKOV KATELOLVINPIOV YPOUUDV KOL O ATOJEKTOS YEPIGUOG OTNV
OVTILETOTION TOV TAPUPACEDV OVTOV TOV 00NYLOV TPENEL Va. givarl Pacikd oToryeio oTov
Yuyo0epameLTIKO TOHEN ,0TIV OLOOIKT BEPATEVTIKY TPAKTIKN ,0TN o)Eon Oepamevth-
acBevn .1 ot Oepamevtikn emotun. [lapoia avtd ,pio opepOANTTN NOKN TPOKTIKN
elval amopaitnTn oXETIKA Le T dxeipton evOg BepamenTikoy 0pyaviIoUoV,E0IKA GE
LUIKPOTEPOVS 0PYAVIoUOVS. Miot 6GUYKPOLOT) TAGEWY UITOPEL YP1YOPO. VO 001y |GEL GE
expertdievon duvaunc. H yoyobepaneio etvar apevog, pio cuykKekpévn Hopon
BonBetag mpog avBpdTOVG TOL TO £XOVV AVAYKT GE TPOCHOTIKS EMIMEDD. APETEPOV, Elvar
éva emdyyelpo, éva Asrtovpynua. H avdmtuén tov emayyéipatog neptrapfavet tny
AVATTUEN CLYKEKPIUEVMV TOLOTIKMV KPLTPimV,00 LMV, Kol KOVOVIGUMV Y10, TV
exkmaidevon, aAAd Kot Yo TV KOWOVIKN 6tafepomoinon g OpactptdTnTos Kot Tng
avayvaopiong te.Avtd neptlopfavet v enayyeipatikonoinon. H onoia yiveton
AVTUNTT O avarTTLEN (oG YeVIKOTEPN G NOKNG Kot Tpocomikol HBove. Kat ot dvo eivon
GLGTNHLLATA OPYDV T 0010 HTVOLV TPOGOUVATOMGUO Kol GTOV BEPATELT KOl GTOV

acOevn. O emayyeALOTIKOG Kot TPOGOTIKOS (00T0-)oToXaGUOG Eival KPIoUNG ONUAGTOG
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vy avtd. H avdmtuén evog n0ikov kmdiko ennpedlel akoun tnv d1aTinpnon Kot v
a&lomotio TNG EMOTHUNG TNG YLYXOAOYING.

Aéeig-rcAerong: HOwEg katevbuvnpieg ypappéc, N0k , copotikn yoyobepaneia,
yuyoBepamneio, emayyelpoticonoinon, oxéon Bepamevti-achevn, aydvog SHvVaung,

EMIGTN I, TOWOTIKA KPLTpLa, £YKPIon

H BP o¢ 040 Ttov kocuo

Yopoatiki Yoyo0epaneio otnv Avotparia

Ernst Meyer
Abstract

Ot copatikég yoyobepaneieg epgaviotnikoy otnv Avetpaiio Tpog 10 TEAOG TG
dekaetiog Tov 1970 kot To EKTOOEVTIKG TPOYPAATO KOODG Kot 01 EXOYYEALATIKOL
ocvvetapiopol kabiepodnkav amo 1o 1980 kot énerra.[laporo mov o Topéag rav NON
AVOYVOPIGUEVOC, OgV glye ONUIoLPYNOEL OVOTEPOC GVVOEGLOC TPOKEIUEVOL VO PEPEL
KOVTA T1G 0100 peTIKEC Tpooeyyioelc. O poAog tng somatic yuyobepaneiog otnv
Avotpora e£ocBévnoe AOYM TOV ECOTEPIKOV OLOUOYDV GTOV TOUEN, EVE EEMTEPIKES -
OTKOVOUIKNG PVOEMG- TEGELS £KAVAY TNV TAPASOGT TNG EKTOIOEVONG KOl TNV ACKNOT €
W1OTIKO Ypaeio Aydtepo duvatr. AV TN oTLyun yiveton cu{NTNoN GYETIKA LE TNV
dpvon evdg copateiov, OnUoLvPYio HioG TAUTPOPLLOG Y10 TOV TOUEN TPOKEUEVOL VOl
avaovyKpoTnOel kot vo vrevBuicel 6Tov €0LTO TOV Kot TOvg AALOVG TV a&ia Tov.

Aééeig-kle101d: copatikn yoyobepomeia, Jeff Barlow, Avotpalrio, 1 Tupavvia g
andGTOONG
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